
Local  social 
C/ Zurbarán 6, 38108 La Laguna. 
Miércoles y Viernes de  17 a 20 horas 
Tfno. 922 619 023 
www.gmtenerife.org 
gmtf@gmtenerife.org 

 

•Las actividades pueden ser modificadas por la organiza-
ción. 

•Licencia federativa obligatoria para todas las actividades. 

• Todas las actividades requieren inscripción previa en los 
plazos que se indicarán al efecto. 

• Se enviará información detallada de las actividades en los 
días previos a la misma por correo electrónico. 

•Información vía correo electrónico o en el Local Social so-
bre las actividades fuera de programa. 

•Las fotografías de esta publicación son de los socios del 
GMT. 

El recorrido hasta la cima de la montaña es siempre mayor 
de lo que piensas. No te engañes: llegará el momento en que 
lo que parecía cerca esté aún muy lejos”  
[Paulo Coelho]  



1-feb. martes C| Camino Viejo de Candelaria<Luis Villegas> 

6-feb. domingo A| Operación Almendros<Jose/Carolina> C| Almendros en Flor<Pancho Sánchez> 

12-feb. Sábado A| Adeje-Boca del Paso-Ifonche-Vilaflor<Estanislao Alayón> C| Pico del Inglés-Montefrío-El Batán<Luis Villegas> 

13-feb. domingo A| Operación Añoranza<Jose/Carolina> B| Altos del Ravelo<Salvador/Almudena> 

18-feb. viernes X| Viaje a Cabo Verde 2020 (audiovisual)<Fran Mora> 

19-feb. Sábado B| Circular Machado<Rafael Muñiz> D| Barranco Las Chijas<Carlos W./José Alberto> 

20-feb. domingo C| Punta Abona-Playa Los Abriguitos<Suso Martín> 

26-feb. sábado C| Malpaís de Güimar en Flor<Joaquín Aguilera> 

27-feb. domingo A| Acampada el Lagar (del 27-feb. al 1-mar.)<GMT> 

1-mar. martes A| Acampada el Lagar (del 27-feb al 1-mar)<GMT> 

5-mar. sábado C| Altos de La Matanza<Miguel Pérez> 

6-mar. domingo B| Guía de Isora-Teno Alto<Lito Vidal> 

11-mar. viernes X| Excursiones (audiovisual)<Salvador Acosta> 

12-mar. sábado A| Valle Arriba-Montaña Negra-Chinyero-Valle de Arriba<Estanislao Alayón> B| Chio-Teno Alto (pernocta San José de Los Llanos)<Rafa Muñiz> D| Barranco de Ajabo<Carlos W./Jose Alberto> 

13-mar. domingo B| Chio-Teno Alto <Rafa Muñiz> C| San José de Los Llanos-Teno-Alto<Rafael Muñiz> 

19-mar. sábado B| Minas de San José- El Patriarca - Refugio GMT<Luis Villegas> 

20-mar. domingo A| Operación Kumchu<Jose/Carolina> C| Circular Refugio GMT-Fortaleza<Luis Villegas> 

26-mar. sábado A| Camino de Las Colmenas<Rosario González> 

27-mar. domingo C| Recorrido Medioambiental Mesa Mota<Voluntarios Medioambientales GMT> 

2-ene. domingo A| Operación Año Nuevo<Jose/Carolina> 

8-ene. sábado B| Punta del Hidalgo-Afur-Taganana<Salvador/Almudena> 

9-ene. domingo C| Subida a la Mesa de Candelaria<Carmen Rosa> 

15-ene. sábado B| Chamorga-Benijos<Luis Villegas> D|Barranco de La Arena<Carlos W./Jose Alberto> 

16-ene. domingo C| Desacelerada-Malpaís de Güimar<Miguel Von Levetzov> 

22-ene. sábado B| Bco. Las Huertas-Igueste de San Andrés<Fran Mora> 

23-ene. domingo C| Pista del Acebiñal<Suso Martín> 

28-ene. viernes X| Cordillera del Himalaya-Nepal 2011 (audiovisual)<Jose/Carolina> 

29-ene. sábado C| Rambla de Castro<Hortensia> 

30-ene. domingo A| Vilaflor-Vilaflor<Jose/Carolina> B| Camino real El Escobonal-Fasnia<Lito Vidal> 

2-abr. sábado B|Chavao-Montaña del Cedro-Chavao<Jorge Marcos> D|Palmetum en primavera<Manolo Caballero> 

3-abr. domingo C| Barranco del Rey<Carmen Rosa> 

9-abr. sábados A| Cañada Siglo XXI<Ulises Martín> B| Altos de Icod<José Antonio> D| Barranco de Orchilla<Carlos W./Jose Alberto> 

10-abr. domingo C| Introducción a la Fotografía de la Naturaleza<Eladio Ferrera> 

14-abr. jueves X| Gran Canaria (viaje del 14 al 17)<GMT> 

23-abr. sábado B| Camino de Los Cochineros (Icod el Alto-Granadilla)<GMTenerife-GMGranadilla> 

24-abr. domingo A| Circular Las Rosas-Las Lagunetas<Estanislao Alayón> B| Camino de Los Cochineros (Icod el Alto-Granadilla)<GMTenerife-GMGranadilla> C| Los Cabocos<Suso Martín> 

30-abr. sábado A| Transachinech -Travesía Los 3 Picos<Ulises Martín> 

Calificación de las actividades 
A Excursiones exigentes. 
B Excursiones de ritmo medio alto. 
C Excursiones suaves con ritmo pausado, medioambientales, temáticas e infantiles. 
D Actividades específicas, Escalada, Barranquismo, Espeleología y Marcha-Nórdica. 
X Otras actividades (Viajes-Local social-Charlas-Conferencias-Talleres).  

Con +, actividad con tendencia al nivel superior. 


